
ZŠ Habrovany

  19. 1. - 23. 1.

Alergeny

Pondělí: Polévka Zeleninová s haluškami 9,3,1

Hlavní jídlo Čočka na kyselo, vejce, chléb, sterilovaný okurek 3,1

Úterý Polévka Květáková s bramborem 1

Hlavní jídlo Boloňské špagety, sypané sýrem 3,1,7

Středa Polévka Selská 7,1,9,3

Hlavní jídlo Vepřové kostky na kmíně, rýže 1

Čtvrtek Polévka Dýňový krém s krutony 7,1

Hlavní jídlo Sekaná pečeně, vařené brambory, červená řepa 6,1,3

Pátek Polévka Uzená s kroupami 1,9

Hlavní jídlo Kuře na paprice, celozrnné těstoviny 3,7,1

Pitný režim ke každému jídlu :   pramenitá voda, čaj, džusKe každému jídlu pramenitá voda, čaj, džus, sirup

Pokrmy obsahují alergeny. Informace o  alergenech obsažených

v pokrmech a nápojích jsou na nástěnce MŠ a ZŠ, popř. na vyžádání 

u vedoucí stravování.

Chléb obsahuje alergeny: 1a,b,6,11   Podmáslový chléb obsahuje alergeny 1a,b,7

Běžné pečivo obsahuje alergeny  1a,11

Cereální pečivo obsahuje alergeny 1a,b,c,3,6,11, vánočka obsahuje 1a,3,7

Alergen lepek se dělí :1a  pšenice,1b  žito, 1c oves

Změna jídel vyhrazena dle dodávek zboží

Vedoucí stravování: Barbora Šimáčková

Vedoucí kuchařka: Lenka Kovářová


